
Pour mieux
accompagner

catéchiser
ceux qui demandent le Baptême, 

la Confirmation et l'Eucharistie

Formation 
à l'écoute

au dialogue et 
au discernement

2023-2024Parce que le Seigneur a dit :
"Allez ! De toutes les nations

faites des disciples"
 
 

Parce que la moisson est
abondante,

Nous devons apprendre à
toujours mieux écouter,
dialoguer et discerner

Côteaux Païs

Avec 
Le Service diocésain de
la Catéchèse et du
Catéchuménat, 
le Centre Jésuite
Côteaux Païs 
de Perpignan

Le centre spirituel Côteaux Païs est une
œuvre de la compagnie de Jésus pour
répondre aux besoins spirituels de notre
époque dans la région du Sud Ouest.
Cette mission, fondée sur l’expérience
des exercices spirituels de Saint Ignace
de Loyola, est portée par une équipe de
jésuites, de religieux(ses) et de laïcs.

Une pédagogie :
Les propositions du centre spirituel
s’appuient sur la pédagogie ignatienne, 
une manière de faire qui aide à :
 - Relire sa vie à la lumière de la Parole
de Dieu
- Discerner les forces de vie en soi 
ou dans le monde
- Poser des choix plus libres et
responsables à la suite du Christ

                           

    

    Site internet : coteaux-pais.net

Cadre de l’accompagnement
 S’ancrer dans des attitudes intérieures
favorables à l’écoute
 Facteurs favorisants  ou freins à  l’écoute
de l’autre

Se rendre davantage attentif à la vraie
demande de l’autre
 Se situer intérieurement lors du dialogue
 Dialogue constructif

Thèmes de cette formation :

      Les conditions de l’écoute : 

                                                

      Principales étapes du dialogue : 

       Discernement :  basé sur la relecture de sa
pratique d’écoute. Fécondité de la relecture
en catéchuménat

Moyens :

- Travail personnel et partages en groupe
- Etudes de cas 
- Apports théoriques appuyés sur des
expériences vécues, documents
-Enracinement dans la Parole de Dieu



M ,Mme , Mlle, Sr, F, P, (Entourer la mention)

NOM …………………….....……..……………….….

PRÉNOM ………………….....………………….……

ADRESSE : ……………….....………………….……

…………………………….....……………….……… 

CP : …….……… VILLE :…....…………………….. 

TEL : ………………….................………......……..

EMAIL ………………..……….@………......………

S’inscrit à la formation 
« Ecouter, Dialoguer, Discerner » 

organisée par le Service Diocésain 
de la Catéchèse et du catéchuménat

 et 
Côteaux-Païs Perpignan

Arrhes 50€, par chèque à l'ordre de SDCC
A RENVOYER AVANT LE  30 SEPTEMBRE 2023

à   SDCC, Maison diocésaine
     ALLÉE DES CHÊNES
     66000 PERPIGNAN
                           
                       

 

Coût: 120€ / personne 
pour l’ensemble du parcours 

 
 

Comprenant :  animation / déplacement
animateurs/ papèterie/ fonctionnement
du centre spirituel/ prise en charge du

père Feuvrier venant de Toulouse ...
 

  - Possibilité de verser en plusieurs
tranches,

 
  - Possibilité de prise en charge totale 

ou partielle par ta paroisse 
(voir avec ton curé)

 
Repas : chacun apporte son repas, possibilité

de réchauffer…
 

Lieu : Pôle annonce de la foi
Maison diocésaine du Parc Ducup

allée des chênes
66000 Perpignan

 

Prévoir : de quoi prendre des notes
 

Pour toute information :
catechese1.perpignan@gmail.com

07 57 45 59 81
 

Samedi 14 octobre 2023
Samedi 18 novembre 2023
Samedi 02 décembre 2023

Dates

en catéchuménat adulte ou ado

Tu es catéchiste...

Tu veux approfondir
la mission que l'Eglise
t'a confiée ?
Nous te proposons une formation,
avec l'accord de ton curé, 
qui pourra se faire sur un ou
plusieurs modules selon ta
disponibilité....

1er module
Une formation à l'écoute en 3 rencontres 
avec le Père Alain Feuvrier, jésuite
et une équipe locale de Côteaux Païs
Perpignan

Participation
financière Inscription

Horaires
9h30- 17h

Ce parcours formant un tout, il est fortement
conseillé de suivre l’intégralité des 3 journées 


